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Classe d’exhibicié «Zumba adaptadan». novembre 2023

Placa Major.
Assaig de la dansa «Mdn Divers», Agents de Salut S ETMANA D E L.ES
de Projecte RIU. Placa Major

Acte de cloenda. Josep Albert: concert tribut a
Camilo Sesto i Nino Bravo. Placa Major.

Actuacié de danses «Mdén Divers» Agents de
Salut Projecte RIU. Placa Major
Berenar posterior a la Plagca Major.

Inscripcions:

Teléfon de contacte: 663 29 56 02
Presencialment al carrer de la Rambla, 23.
Primer pis Serveis Socials.

Col-laboracions:

PROJECTE CRECE DE CREU ROJA; PROJECTE RIU DEL CENTRE DE
SALUT PUBLICA D’ALZIRA | FISABIO; PROGRAMA ALZIRA CAMINA
DEL DEPARTAMENT DE SALUT DE LA RIBERA; LAMBDA; FUNDA-
CION PILARES; FUNDACION MUSOL; CEAM; PERSONAL SANITARI
DELS CENTRES DE SALUT D’ALZIRA; JOSEP ANTONI FLUIXA; AL-
ZICOOP; CENTRES DE CONVIVENCIA MUNICIPALS DE PERSONES
MAJORS; ASSOCIACIO DE PENSIONISTES EL XUQUER; SERCOVAL.

Arees Municipals:
IDEA, MUMA, FESTES, ESPORTS, CULTURA, SERVAL, COMUNICACIO.
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ACTIVITATS OBERTES
EXCEPTE ELS TALLERS ASSENYALATS AMB INSCRIPCIO

Exposicié fotografica «Rostres que fan ciutat». Lloc: Centres
de Salut i1l d’Alzira. Projecte CRECE (Creu Roja) i Agents de Salut
Riu del Projecte RIU (Centre de Salut Pudblica d’Alzira i FISABIO)
Des del 17 de novembre, als dos centres de Salut d’Alzira.

1730 -19 h
Acte inaugural i xarrada
«Drets i participacid de les persones grans»,
Clarisa Ramos-Feijoo, Fundacidon Pilares.
Lloc: Auditori de la Casa de la Cultura
Berenar posterior al Claustre de la Casa Cultura.

10-12 h
Ruta cultural.
Punt d’inici: I'Ajuntament.

10 - 11.30 h - AMB INSCRIPCIO
Videoforum. Projeccié amb humor «Ara és el nostre
moment!», Agents de salut del Projecte RIU.
Lloc: Centre d’Antonia Cerda, ¢/ Trafalgar, 65

10 - 11.30 h - AMB INSCRIPCIO
Xarrada «l t4, qué és el que menges?» Sandra Fraile
Tudela, infermera i Marian Gonzdalez Molina, metgessa
dels Centres de Salut d’Azira. Lloc: Escola d’Adults Enric
Valor, EPA Alzira. Aula 5, Carrer Verge del Lluch, 2.

17 - 18.15 h - AMB INSCRIPCIO
Xarrada «Biografies valencianes», Josep A. Fluixa.
Lloc: Aula Il de la Casa de la Cultura

18.30 - 19.30 h
Actuacidé musical. Fundacién MUSOL.
Lloc: Plaga Major

10 - 11.30 h - AMB INSCRIPCIO
Taller «Contes per la igualtat». Agents de salut del
Projecte RIU. Lloc: Centre de Convivencia Pedro Garcia,
Av. del Parc, 15
10 - 11.30 h - AMB INSCRIPCIO
Taller «Sexualitat a partir dels 60 anys», Alba Mompé.
Psicologa Ajuntament d’Alzira. Lloc: Associacid
Pensionistes el Xdquer. Av. dels Sants Patrons, 9
11 - 12 h - AMB INSCRIPCIO
Taller «Llaventura d’envellir», Raquel José, Agent d’'Igualtat
de I'Ajuntament Alzira. Lloc: Sala d’actes del MUMA.
10-11h
Dinamica «Queé puc fer jo, per a fer que els nostres
veins i veines se senten més acompanyats», Agents
de Salut Riu del Projecte RIU (Centre de Salut Publica
d’Alzira i FISABIO) i Projecte CRECE (Creu Roja).
Lloc: Centres de Salut Ii Il d’Alzira.
16 - 17.30 h
Taller «<Benestar emocional i estimulacié cognitiva».
Alba Mompé. Psicologa Ajuntament d’Alzira
Lloc: Ajuntament de la Barraca d’Aigues Vives. Salé Teatre
18 -19 h
Actuacioé musical. Fundacién MUSOL.
Lloc: Ajuntament de la Barraca d’Aigues Vives. Salé Teatre
17 - 18 h - AMB INSCRIPCIO
Xarrada «La diversitat afectiva al llarg de la nostra vida»,
Col-lectiu LAMBDA. Lloc: Aula Il de la Casa de la Cultura.
18-19 h
Teatre «Grup de Teatre del CEAM».
Lloc: Auditori de la Casa de la Cultura



