De novembre de 2024
a genenr de 2025

FORMACIO

“PERSONES CURADORES
NO PROFESSIONALS”
D’ALZIRA.

Durada: 28 hores
Horari de mati.

Curs validat per la Conselleria de Conselleria
de Serveis Socials, Igualtat i Vivenda.
Destinat a Persones Curadores reconegudes
dins del SISTEMA PER LAUTONOMIA |
ATENCIO A LA DEPENDENCIA

Organitza:

Ajuntament d’Alzira a través dels
SERVEIS SOCIALS municipals i
CUIDAC - Salut Pudblica

Col-labora:

Associacié Families Persones Malaltes
d’Alzheimer (AFA), La Nostra Veu (LNV),
Projecte CRECE Creu Roja i Ortoprono.

Lloc: Casa de la Cultura
i Centres de Salut d’Alzira

Inscripcions:
Telefons de contacte:
663 295 602

647 536 311

Presencial:
ALS SERVEIS SOCIALS
Carrer Rambla, 23 Primer pis

Telefons de contacte:

663 295 602
647 536 311

Presencial:

ALS SERVEIS SOCIALS

Carrer Rambla, 23 Primer pis

Col-laboraciod i participacio:

PROJECTE CRECE - CREU ROJA ALZIRA
PROJECTE RIU DEL CENTRE DE SALUT PUBLICA
D’ALZIRA | FISABIO

ASSOCIACIO PENSIONISTES EL XUQUER
SERCOVAL

TEATRE LES RIALLES (CEA)

ASSOCIACIO GAILES

JOSEP ANTONI FLUIXA

ATENZIA

ADECCO

INTERPRETA NATURA

ESCOLA TAICHI | CHIKUNG ALZIRA

CENTRES DE CONVIVENCIA MUNICIPALS
PERSONES MAJORS

IDEA — ESCOLA DE CUINA, COMUNICACIO,
SERVAL, EDUCACIO, CULTURA.

Regidoria de Serveis Socials, Igualtat, VALENCIANO DE
Politiques Inclusives i Habitatge SERVICIOS SOCIALES

@ Ajuntament d’Alzira @ SISTEMA PUBLICO

der’ 1a 4 d’octubre 2024

Sk [ MANA DE | ES

Ajuntament d’Alzira
Regidoria de Serveis Socials,
Igualtat, Politiques Inclusives i Habitatge



ACTIVITATS OBERTES

EXCEPTE ELS TALLERS
ASSENYALATS AMB INSCRIPCIO

Dimarts 1 d’octubre

12 h

Manifest Dia Internacional

de les Persones Grans

Lloc: Porta de I'Ajuntament d’Alzira

17:30 h

Acte Inaugural:

Promocié autonomia i envelliment actiu”.
Ajuntament d’Alzira, Regidoria Serveis Socials.
"Mapa d’actius d’Alzira per a un envelliment
saludable”. Vicen Mahiques Badenes, Adela Magallé
Ull i Dory Aviid. Projecte RIU. Fundacié FISABIO.
Centre de Salut Publica d’Alzira.

Lloc: Auditori de la Casa de la Cultura
Berenar posterior al Claustre previo tickets.

Dimecres 2 d’octubre

10 h

Ruta teatralitzada Anell Verd
Interpreta Natura

Lloc d’encontre i d’inici:

Porta de I'Ajuntament d’Alzira
Durada: 2 hores i mitja - AMB INSCRIPCIO

17 h

Una ciutat on totes les mirades conten”.
Taller sobre drets i participacié de les perso-
nes de més de 60 anys. Remei Pau, Isabel Villa-
plana, Rosa Dards, Angeles Llorens, Adela Magallé,
Vicen Mahiques, Reme Morales i Xelo Salom. Agents
de salut del Projecte RIU de FISABIO i Centre de Salut
Pudblica d’Alzira. Associacié Tyrius.

Lloc: La Gallera, Primer Pis

19 h

Teatre, Les Rialles

Grup Centre Envelliment Actiu, CEA Alzira
Lloc: Auditori de la Casa de la Cultura

Dijous 3 d’'octubre

10 h

Taller “Sexualitat a partir dels 60 anys”
Alba Mompd. Psicologa Ajuntament d’Alzira.
Col-labora: Tenda local.

Lloc: Associacié Pensionistes el Xdquer.
“La Parrilla”: Av. Sants Patrons, 9. Planta baixa.

10 h

Micro documental

“Convivint en la Soledat no Desitjada”
Projecte CRECE, Creu Roja Alzira.

Lloc: Barraca Aigues Vives

Sala Matilde Malo

16:30 h

Taller Risoterapia

Maria Orén. Educadora Social Ajuntament d’Alzira.
Lloc: Barraca Aigues Vives

Sala Matilde Malo

Berenar posterior a la Sala Matilde Malo

18 h

Xarrada “Diversitat afectiva en les persones
majors, com afrontar i acceptar-la”

Associacid Gailes Alzira.

Lloc: Aula Il de la Casa de la Cultura. Segon pis.

Divendres 4 d’octubre
10 h

Taller “Us noves tecnologies”. Atenzia
Lloc: Salé d’Actes Escola d’Adults d’Alzira,
Enric Valor. Planta baixa

Durada: 2 hores - AMB INSCRIPCIO

18 h

Acte de Cloenda.

Concert “Musica de tots els temps”.
Salvador Navarro

Lloc: Placa Major

Berenar posterior previo tickets. Fins completar aforo.

Consultar sobre disponibilitat de traslladar a este event
de la vesprada, persones amb mobilitat reduida.

D’octubre a desembre
ACTIVITATS GRATUITES

SENSE INSCRIPCIO

29 octubre-18 h

Micro documental

“Convivint amb la Soledat no Desitjada”
Projecte CRECE, Creu Roja Alzira

19 novembre-18 h
Xarrada “Adaptacié a la jubilacid.”
IAN de PSIQUE, Jose Manuel Bonet Baixauli

10 desembre -18 h
Xarrada “Biografies Valencianes”
Josep Antoni Fluixa

Lloc: Casa de la Cultura. Salé d’Actes

AMB INSCRIPCIO PREVIA

FORMACIO “US DEL MOVIL” Adecco
Total 20 hores

TALLER TAICHI
Escola Taichi i Chikung Alzira

TALLER RISOTERAPIA
Serveis Socials Municipals,
Educadora Social Maria Orén

Llocs: Centres de Majors

Destinades prioritariament a persones
majors de 60 anys

INSCRIPCIONS

Telefons de contacte:

663 295 602 / 647 536 311
Presencial:

ALS SERVEIS SOCIALS
Carrer Rambla, 23 Primer pis




