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Som el Grup Impulsor @ de Participacié In-
Fantil i Adolescent post-DANA, format per joves

vincia de Valéncia ©.

Com a Grup Impulsor, hem treballat durant
molts mesos f B sobre com la DANA ha afec-
tat & els xiquets, les xiquetes i els adolescents:
com ha afectat els nostres pobles @, escoles
i places &, pero també com ha repercutit en
els nostres sentiments @. Durant el procés hem
jugat &, dialogat &3, empatitzat &2, debatut o®
i compartit &. Ho hem fet perque volem ajudar
i perque volem que tothom sapia & com ens
hem sentit @ els xiquets i les xiquetes.

Com a fruit d’este esfor¢ presentem, en este
document #, un conjunt de propostes 8 per a
convertir els nostres pobles en espais més se-
gurs m i saludables ®, per a aconseguir territoris
amables # amb la vida ¥ i amb les persones ##
i per a protegir el nostre dret a I'educaci6 8 &, a
la participacio & i al benestar & emocional €.

Presentem La veu & de la @ Infancia.



Els xiquets, les xiquetes i els
adolescents pensem que,
per a garantir el nostre
dret a ['educacié en una
emergéncia com la DANA és
necessari que:

1. Es considere una prioritat la

reconstruccié dels centres educatius
afectats.
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2. En el cas que els centres no afectats
funcionen com a centres d'acolliment,
proposem que es creen espais on els
infants acollits puguen estar junts, ja que
es coneixen entre ells, i puguen sentir-se
segurs en la nova escola.
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3. Es dedique més personal als centres

4. Es considere que, per a nosaltres, les
activitats extraescolars sén maneres de
gaudir i desconnectar, ja que fora de

I'aula pots aprendre coses que a l'aula no
aprens. Fa falta donar prioritat a recuperar
els poliesportius, dotar-los del material
necessari i que acullen els infants que no
puguen fer activitats extraescolars a la
seua escola.
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5. Si en algun moment de I'emergéncia
s’ha d'optar per l'educacié en linia,
demanem que els centres educatius, les
cases de cultura, etc., presten ordinadors
a les persones que no en tinguen. A més,
considerem que és important que es facen
tutorials que ensenyen el funcionament
d'algunes webs (aules, Itaca, Teams...) i,
en concret, que ensenyen a pujar fitxers
a la web, pero sempre amb un llenguatge
amigable.
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6. Es dedique molta atencié a les
necessitats dels infants amb necessitats
especials, com per exemple en el cas de
terapies i d'atencié escolar especifica.
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Els xiquets, les xiquetes i els
adolescents pensem que,
per a garantir el nostre dret
a la participacié en una
emergéncia com la DANA és
necessari que:

1. Els adults pensen més en les necessitats
dels infants i que els demanen opinié en el
procés de recuperacié i reconstruccid.
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2. Es creen consells d'infancia i
adolescéncia en els municipis afectats que
no en tinguen per a donar importancia a
l'opinié dels infants afectats directament o
afectats per instal-lacions tancades per la
DANA.

3. Es facen entrevistes en tots els pobles
i, amb les respostes, fer propostes per a
millorar-los.
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4. Es done veu als infants damnificats.
Considerem que la seua veu no s’ha vist
reflectida en els mitjans de comunicacié:
entenem que, per motius de proteccio, no
es pot mostrar la cara dels infants, pero la
seua opinid si que es pot mostrar sense
comprometre'n la identitat.

Participacio

5. En els municipis on ja hi havia espais
de participaci6 infantil, demanem que
recuperar-los siga una prioritat i que, si
fa falta, es busquen espais alternatius

on els consellers i les conselleres es
puguen reunir. Si no és possible reunir-se

presencialment, cal recuperar tan prompte

com siga possible el funcionament dels
consells en linia amb videotrucades.
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6. En alguns municipis es van creant
espais de participacié social per a la
reconstruccié: demanem que hi haja
persones de diverses edats que ens
acompanyen per a poder formar part
d'estos espais.
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7. Que ens permeten als infants i
adolescents dur a terme accions solidaries
en cas demergéncia, proposades per
nosaltres mateixos, com per exemple:

arreplega de llibres i material escolar,
donacié de jocs de taula, etc.
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Els xiquets, les xiquetes i els
adolescents pensem que, per
a garantir el nostre dret al
benestar emocional en cas
d’una emergéncia com la
DANA és necessari que:

1. Tinguem accés a professionals:
psicolegs, psiquiatres, etc., als nostres
pobles.
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2. Els centres educatius tinguen psicolegs
per a ajudar els alumnes.
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3. Es creen grups d'ajuda en linia per a les
persones que no puguen desplacar-se.
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4. Hi haja psicolegs i psicologues que ens
atenguen a casa si fa falta.

115%2)

(V0
)

5. Tinguem ajuda terapéutica gratuita i
que siguem conscients que tenim dret a
accedir a este servici.

>

6. Els ajuntaments normalitzen les
necessitats de salut mental de la infancia
i 'adolesceéncia, que els donen visibilitat i
que facen difusio dels servicis que poden
oferir a la poblacio.
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7. Es creen punts informatius per a
buscar llocs d'ajuda i campanyes per a fer
conéixer quines coses es faran.
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8. Es dissenyen activitats que ens ajuden a
oblidar els problemes: activitats segures,
al marge de 'emergéncia i en format

en linia, garantint la connexio, quan la
situacié no permeta que es facen de
manera presencial.

LA VEU DE LA INFANCIA

PROPOSTES PER A LA RECONSTRUCCIO DESPRES DE LA DANA

LES NOSTRES PROPOSTES EN MATERIA DE BENESTAR EMOCIONAL
UNICEF Espanya

9. Es promocionen més les cases de la
joventut, que s’hi facen més activitats i
que s'amplien els horaris i els dies.

10. Es creen grups d'ajuda per a infants i
adolescents que es puguen reunir cada
dos setmanes.
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Els xiquets, les xiquetes

i els adolescents pensem
que, per a garantir el nostre
dret a un entorn saludable

i segur en cas d’'una
emergencia com la DANA

és necessari que:

1. S'usen métodes i materials de
construcci6 adaptats i resistents enfront
de les catastrofes. A més, considerem
que s'ha de promoure la investigacio

en construccid per a millorar i poder
construir edificis més adequats per ala
infancia.
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2. Es creen espais segurs en zones
altes i es promoguen construccions no
inundables.
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3. S'establisquen espais de refugi segur als
nostres municipis i, en cas demergéencia,
que s'hi faga un trasllat agil i rapid de la
poblacié.

saludables i
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4. Es cuide el medi ambient de manera
preventiva. Proposem accions com plantar
arbres, que reduixen el CO2, la calorila
contaminacié acustica; reciclar; caminar
en lloc d'usar el cotxe i instal-lar plaques
solars en tots els edificis i habitatges.

5. Es prohibisca la construccié d’habitatges
en zones inundables i que les plantes
baixes no es destinen a habitatge.

6. Es promoguen zones verdes al
voltant de les zones d'oci per a infants i
adolescents.
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LES NOSTRES PROPOSTES EN MATERIA D’ENTORNS SALUDABLES I SEGURS
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Els xiquets, les xiquetes i els 1. Els infants puguem jugar. I per aixo, 3. Semeten més avisos en cas

adolescents pensem que en primer lloc, cal repartir joguets i jocs d'emergeéncia.
. ’ de taula a les zones afectades per una
per a garantir el nostre emergeéncia. En segon lloc, fan falta ~
dret a la proteccié en una millors condicions, traslladar els infants a f\—\f':\_,. G
s < centres escolars no afectats per a garantir )
emergencia com la DANA és el joc. I, en tercer lloc, habilitar espais \\Trﬁ

necessari que: esportius a les zones afectades com a

prioritat. N ! ,
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2. Es construisquen espais segurs per /A\

a jugar (sense mala gent, que estiguen

nets, on no puguem fer-nos mal, amb —
superficies segures, amb papereres i

bancs, ben il-luminats...).

5. S'aporten servicis per a les families,
mares i pares que estiguen en situacié
dificil i no sapien com afrontar-la.
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6. Es promoga la mediacio entre iguals per
)) a resoldre conflictes.

4. Es promoguen accions per a assegurar
una bona convivéncia, saludable i sense
= conflictes ni violéncia. Cal parar atenci6 als

casos d'assetjament escolar, ja que afecta
molt la salut mental dels infants.
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LES NOSTRES PROPOSTES EN MATERIA DE PROTECCIO
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En cas d’'una emergéncia
com la DANA, els xiquets, les
xiquetes i els adolescents
ens comprometem a:

1. Participar en tota acci6 solidaria que
siga necessaria en cas d'emergeéencia
climatica, com ara col-laborar en les
tasques de neteja, ajudar veins i veines...
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2. Difondre a través dels mitjans de
comunicacio les nostres vivencies, a fi
de donar a conéixer la vida real dels
infants i adolescents. Es molt important
no vulnerar la nostra privacitat i ser
respectuosos amb la nostra imatge, pero
cal no deixar de banda la possibilitat

de comptar amb la nostra veu per a
expressar les nostres vivéncies.
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3. Ajudar a reactivar els espais de
participacié infantil i adolescent, que
sén molt importants per a nosaltres.
Ens comprometem a fer campanyes i
arreplegar material per a posar-los en
marxa com més prompte millor després
d’'una emergeéncia.
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4. Integrar els infants i adolescents les
escoles dels quals s’hagen vist afectades
per una emergéncia i que vinguen als
nostres centres educatius com a acollits, a
donar-los el suport moral que necessiten
i a participar en la jornada de benvinguda
que s'organitze amb jocs.
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5. Participar i prestar molta atencio per

a aprendre en les classes en linia, en cas
que siga necessari optar per l'educacié en
linia.
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6. Organitzar campanyes des dels nostres
espais de participacié sobre la importancia
de la psicologia i la necessitat de trencar
I'estigma sobre anar al psicoleg o
psicologa.
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7. Informar les nostres amistats,
companys i companyes sobre els servicis
i espais on poden rebre ajuda terapéutica
gratuita en cas d'emergéncia.
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8. Protegir-nos adequadament en cas
d'emergeéncia i ajudar a recuperar els
nostres espais de joc, com els espais joves.
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9. Arreplegar joguets per a tots els infants
i adolescents damnificats.
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